
 981از نیمسال  – تبـریز  فنـی و حـرفه ای گاهجـدول دروس کاردانی تربیت بـدنی، گـروه علوم انـسانی دانشـ
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و
 

 - عمومی  48 - 48 - 3 9101 زبان خارجی عمومی 

 - تخصصی  32 - 32 - 2 3061204 آناتومی انسان 

 - پایه 32 - 32 - 2 3061203 مبانی بیوشیمی 

 - پایه 48 - 48 - 3 3061201 ریاضی عمومی و مقدمات آمار

 - عمومی  48 - 48 - 3 9118 زبان و ادبیات فارسی 

 - عمومی  32 32 - 1 - 9122 تربیت بدنی  

 - تخصصی  64 64 - 2  - 3061221 کبدی 

 - عمومی  32 - 32 - 2 9108  آیین زندگی

 - تخصصی  64 64 - 2 - 3061220 شنا 

 20 جمع واحد ها     5 15 

رم 
ت

 
وم 

د
 

    
 

(
19  

حد 
وا

) 

 انسان آناتومی -بیوشیمی  مبانی تخصصی  32 - 32 - 2 3061209 فیزیولوژی ورزشی
 بیوشیمی  مبانی تخصصی  32 - 32 - 2 3061223 تغذیه و ورزش 
 آناتومی انسان  تخصصی  48 32 16 1 1 3061218 ماساژ ورزشی 

 - تخصصی  32 - 32 - 2 3061208 روش های آموزش در تربیت بدنی 

 آمار مقدمات و عمومی ریاضی پایه 32 - 32 - 2 3061202 عمومی فیزیک 
 - عمومی  32 - 32 - 2 9991038 اخلاق حرفه ای 

 - اختیاری  32 - 32 - 2 3061230 روانشناسی ورزشی * 
 - عمومی  32 - 32 - 2 9102 اندیشه اسلامی 
  شنا تخصصی  64 64 - 2 - 3061217 ورزش در آب 

 19 واحد هاجمع     3 16 

رم 
ت

 
وم 

س
 

    
 

(
18  

حد 
وا

) 

 بدنی  تربیت در آموزش روش تخصصی  32 - 32 - 2 3061210 یادگیری حرکتی 

 - تخصصی  64 48 16 1 1 9991000 کارآفرینی  

 - تخصصی  32 - 32 - 2 3061214 ورزشی و تجهیزات اماکن نگهداری

 آمار مقدمات و عمومی ریاضی تخصصی  32 - 32 - 2 3061211 در تربیت بدنی  ارزیابیسنجش و 

 بدنی   تربیت آموزش های روش تخصصی  32 - 32 - 2 3061205 برنامه ریزی تمرین 

 - اختیاری  64 64 - 2 - 3061227 شطرنج * 

 شنا تخصصی  64 64 - 2 - 3061219 نجات غریق  

 آناتومی انسان  تخصصی  32 - 32 - 2 3061207 حرکت شناسی 

 آموزش در تربیت بدنی  روش تخصصی  48 32 16 1 1 3061216 کودکانورزش 

 18 جمع واحد ها    6 12 

رم 
ت

 
رم 

ها
چ
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16 
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) 

 - تخصصی  48 32 16 1 1 3062202 ورزش در تخصصی افزارهاینرم کاربرد

 - اختیاری  32 - 32 - 2 3061228 اصول سرپرستی در تربیت بدنی * 

  - تخصصی  48 32 16 1 1 3061214 ورزشی  تجهیزات کاربرد و تهیه

 عمومی  خارجی زبان تخصصی  32 - 32 - 2 3061212 زبان فنی 

 حرکت شناسی  تخصصی  64 64 - 2 - 3061222 تمرینات با وزنه 

 - عمومی  32 - 32 - 2 9128 جمعیت  و خانواده دانش

 انسان  آناتومی تخصصی  48 32 16 - 2 3061206 حرکات اصلاحی

 - تخصصی  240 240 - 2 - 3061224 کارآموزی  

 16 جمع واحد ها    6 10 
 

 ** رعایت پیش نیاز الزامی می باشد.*  دروس اختیاری                            

 درس کارآموزی بعد از انتخاب واحد می بایست تا آخر همان ترم گذارنده و نمره آن ارائه شود.                          ****        واحد درسی دارد. 72*** این دوره 

 1400شهریور  –گروه آموزشی علوم انسانی دانشگاه فنی و حرفه ای تبریز                                                  


